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3AMOHABUW TUBBUETIA TPOPUJIAKTUK TUBBUM KYPUKJIAPHUHT
AXAMUSATH
Xomuaosa XaerxoH OXyHoBHA
®daproHa j)xaMoaT caJIOMaTIUTU TUOOUET HHCTUTYTU
JaBonam nmum iyHanumm, 38-24 rypyx tanadacu.
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Annomauus. Ywoby maxonaoa 3amMoHasuti mubouém muzumuoa npopuiakmux mudoull
KYPUKIAPHUHE aXaMusimu, Makcaou 6a acocutl easugparapu maxiui xuiuxeaw. Ilpoguraxmux
MubOULl  Kypukiap axonu CaioMamiueuHu MYHMA3amM HA30pam Kuiul, KacaliuKiapHu
oacmnabku 60CKUYIApOa aHUKIAUL, XA OMULIAPUHU Oaxonlawl 6a VIAPHUHE OJOUHU OaUUd
Kapamuiean mubouti maooupnap maxcmyacuoup. Maxonaoa wopax-KoH momup, SHOOKpUH, Hagac
onuW  Mu3uUMU 6a OOWKA CYPYHKAIU KACANIUKIAPHU 3PMaA AHUKIAWOA NPODUIAKIMUK
KypuknapHuuue ypuu épumunean. [llynuneoex, coenom mypmyw map3u, payuoHal 08KamiaHUW,
HCUCMOHUU  hao/iuk 6a  axOauHuHe MubOUll CABOOXOHAUSUHU —OWUPUWL  NPOPUIAKMUK
MUOOUEMHUHE MYXUM UYHATUUWAAPU CUPamuoa Kypub YuKuieaH.
Kanum cysnap: npoguiraxmuxa, mudOuti Kypuk, 3pma OudecHOCMUKd, CAI0MAmuxK,
KACALIUK, XABGH OMUTIAPU, CKPUHUHE, CONOM MYPMYUl map3su, OUCHAHCEDP HA30PAMU.

Kupum

WHcoH canoMaTiuru XKaMUSATHUHT HXTHUMOHMI Ba MKTUCOIUN TapakKUETUHU Oenrunad
OepyBUM MyXUMM OMWJUIApIaH Oupuaup. AXONM caJoOMaTIMTMHU MyXxodaza Kuiui ¢akat
KacaJIMK Taijo OyiaraHnaH KeWWH yHM JaBojialll OWJIaH YEKJIAHMACIIMTH Kepak. 3aMOHABHM
THOOMETIa KaCAIUIMKIAPHUHT OJIMHU OJIMII, XaB() OMUJUIAPHMHM OapBaKT aHHUKJAIl Ba WHCOH
CAJIOMATJIMTMHU y30K MYJJIAT cakjallira KapaTWwiraH NpoQuIakTHK EHJAllyB MyXUM aXaMusT
kach aTMokaa. Kymnad cypyHkanu kacaqaMkiap JacTiaOKu JaBpla aHUK KIMHHUK Oenruaapcus
KEYUIIM MyMKUH. IHCOH Y3UHM COFJIOM XMC KWJITaH XO0JIJJa XaM KOH OOCMMUHUHT IOKOPHJINTH,
KOHJIa TJIOKO3a MMKJIOPHMHHMHT Y3Tapulld, JUNUAIAp aJIMalIMHYyBH Oy3winmm €ku OoliKa
MATOJIOTUK XoJjariapra sra Oymunm myMmkuH. Ly ca6abnm myHTazam THOOMH KYpUKIaH YTHII
KacaJIZIMKJIAPHU 3PTa aHUKJIAll UMKOHUHHU Oepaiu.

IIpodunakTuk THOOMI KYPUK TYLIYHYACH

[MpodunakTiuk THOOMI KYPUK — MHCOH CAJIOMATIUTMHU Oaxofalll, KacajUIMKIApHU 3pTa
aHUKJIAIl Ba YJAAPHUHT PUBOXKJIAHUII XaBPUHU KaMaWTHPHII MaKcaJaua aMaira Ol pUilaural
THOOMI TeKmupyBiap Maxxkmyacuaup. Kypuk xapaéanga OeMOpPHUHT MUKOSATIApHU, XaET Tap3H,
upcuil OMUJUIapH, aBBAJITM KacaJUIMKJIapy Ba KacOUi (aoiausTi XaKuaa MabiIyMoTiaap HUFUIAIN.

HlynnaH keliMH OOBEKTHB KYpUK Ba 3apyp J1abopaTOpHs-MHCTPYMEHTAJl TEKIIMpYBJap
amanra ommpuiani. IIpodpunakTik KYpUKHUHT XaXKMM WHCOHHMHI €M, KUHCH, UHAWBHIyall
xaB( oMuiuIapu Ba THOOMIA KypcaTManapra Kapad (hapK KHJIMIIA MYMKHH.

JpTa IMarHOCTHKA/AA NPOPHUIAKTHK KYPUKJIAPHUHT YPHHU

Kacamnmukau spra anukmam TtuOOuMit €pmaM caMapaJOpiHTHHUA OLIMPUIIA MYXUM
axamusaTra sra. AWpUM KacaUTMKIAp PUBOXKJIAHWIIMHUHT JOacTiabku Oockuumma Oemopaa
ce3mwapiu cumMnTomiap OyiaMaciauru MyMKuH. MacanaH, apTepuan TMIIEpTeH3Hs KT Xouiapaa
y30K BaKT JIaBOMUJa ce3uinapiau oenrunapeus keyaau. KoH 60ocuMuHu MyHTa3aM Yirdanl opKaJiu
ymlOy XOJaTHH dpTa aHWKIam MyMKuH. Kannmm amaberna xam NpodUIaKTHK TEKIIUPYBIAp
myxuM. Konmaa rimoko3a Ba HbAl ¢ kypcaTkuunapuHu KJIMHUK 3apypartra Kypa 6axojamn opKaiu
YI€BO/1 aIMAIIMHYBUIary Y3rapuiiapHi aHUKJIa MyMKUH. FOpak-KOH TOMUp KacallJuKIapuia
3ca KOH O0CHMHU, TaHa Ba3HU, JIUIMKIAap Ipoduin, oniaBuil aHaMHe3 Ba 601IKa XaB(h OMUIIIapUHU
Oaxonam NpoPHITAKTHKAHUHT MyXUM KHCMHU XHCOOJIaHaIH.

CKpUHHMHT TAA0MPJIAPUHUHT AXAMUATH

CKpHHUHT — MyaiisiH KacaJUIMKHU XaJIM KIMHUK Oenruiapu OyiaMaras maxciap opacuaa
9pTa aHMUKJIAIITa KapaTUiIraH THOOUH EHanryBaup.
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CKpuHUHI JacTypjapu Xap KaHJaldl TEKIIMPYBHM OMMAaBHMH paBHUIINA YTKA3UIIHU
aHrjaaTMaiau. YIapHUHT caMapaJopiuri KacaUIMKHUHT axoJuja TapKaIuIIH, XaB() OMUIUIAPH,
TEKUIUPYB YCYJIMHUHT UIIOHWININIY Ba KEUUHTY THOOUH €praM UMKOHUSITIIApU OMIaH O OFJIUK.

TYFpu Tamkui STUIraH CKPUHUHT KacCaJJIMKHU 3pTa OOCKMYAA aHUKJIAII Ba Y3 BaKTHA
THOOUI Yopa KYpUILl UMKOHUSTUHU OLIUPAJIH.

Coriom TypMyllI Tap3H Ba NPOPUIAKTHKA

[TpodpunakTik THOOMETIAa MHCOHHUHT KYH/IAQJIMK TYPMYII Tap3u aJOXHJIa aXaMHsTIra 3ra.

Panmonan oOBKaTIAHUWIN, €Tapid >KUCMOHUK ¢aoiwmk, cudatnu yiWKy Ba 3apapiiu
oJlaTyIap/iaH BO3 KeUHIl KYI1a0 Kacaumkiap XaBGUHU KaMaUTHPULITa XU3MaT KUJIaau.

Panmonan oBkaTiaHumniga ca03aBOT Ba MeBajiap, OyTyH IOHIM MaxcCyioTjap, OKCHII
MaHOaapy xam/a 3apyp MUKpOdJIeMEHTIapra 00if MaxcynoTiapiaH MyBo3aHATIN (oii1aTaHuIn
myxumanp. OpTHKYa Ty3, KaHJ Ba IOKOpH JapaxkaJa KalTa HIUIAHTaH MaxcyJoTJIapHU
MEbEPIAIUTHPULL XaM MPOPUITAKTUK EHAITYBHUHT OUp KUCMH XU COOJIaHAIH.

XKucmonuii ¢GaouIMK OpraHU3MHUHI YMYMHUH (QYHKIMOHAQJ XOJAaTUHU cakjiall, TaHa
Ba3HMHU Ha30paT KUJIMII Ba MOJJIa aJIMAIIMHYBUHU KyJUTa0-KyBBaTiamra épaam oepaiu.

Tuoouii CaBOAXOHJIUKHHUHT AaXaMHUATH

ITpodunakTHKaHUHT CaMapaJoOpJIUr¥ axOJMHUHI TUOOMI CaBOAXOHJIMIM OWIaH Xam
6esocuta OoryiuK. MHCOH Kaca/UIMKJIApHUHI acocui Oenrwiapu, XaBd OMUIUIApH Ba
npodriiakTHKa yCy/UIapuHu Omiica, 3apyp xonatga TMOOMi Myaccacara y3 BakTHAa MypoxkaaT
KMJIUIIM MYMKUH. TuOOMEr xonumiaapu axonura HOpoQUIAKTUK TaBCUSUIADHM OAIUN Ba
TYUIYHap/Id MIAKJIAA €TKa3UIIM MyXUM. ByHUHT ydyH TabauMmuil cyxOamiap, oMMaBuil ax00poT
BOCHTAJIapy Ba pakaMJjM Iatdopmanapiad camapainy (GoiiadaHnui MyMKHH.

3amMoHaBHil TEXHOJIOTHSJIAP BAa NPOPUIAKTHK THOOUET

Pakamiu TexHOJIOrUsIITapHUHT THOOUETTA )KOPUHN STUIUILY NPO(UIAKTHK XU3MATIAPHUHT
SIHTY UMKOHMSTIIAPUHM SIPaTMOKAA. DJIEKTPOH TUOOU kapTtanap, JabopaTopus HaTHXKaJlapUHU
pakamiIi cakJiall, MacoaBril KOHCYJIbTAIMsUIap Ba CAJIOMATIIMK KYPCATKUWIAPUHA MOHUTOPUHT
KAJIMII THOOU Ky3aTyBHM €HTMITAII THPUIIN MYMKUH.

bupok pakamnm TexHomorusmap MmMU(OKOpP KYpPUTH Ba KIMHHUK KAapOpJapHU TYIHK
anMarTapMaiian. Ynap acocad THOOHMI XM3MAaTHUHT KYJIAMJIUTH Ba MabIyMOTIAPHHU OOIIKAPHIII
MMKOHUSTJIAPUHU KEHMaUTHPYBUYM BOCUTA cUdaTua Kapaauily Kepak.

Xyaoca

Xynoca Kwimb aiTranga, npo@uiIakTUK THOOMI Kypukiap 3aMOHaBHM THOOMETHUHT
MYXUM WyHanumiIapuaan oupu 0ynmo, ymap KacaNIMKIAPHU 3pTa aHUKJIAI, XaB() OMUILIAPUHH
0axoJialll Ba aX0JIM CaJOMATIMTMHU CaKJallja KaTTa axaMHsITra ara.

[Ipodunaxktukaga THOOMM KYPUKIAPHUHT MyHTa3aMJIMIU OuilaH OUp KaTop/ia HHCOHHUHT
mIaxcuil MachbynuaTH XaM Myxumaup. CorjioM OBKaTJIAQHHUIL, KUCMOHHMH (aoulMK, 3apapiu
oJlaTiiapAiaH BO3 KeUMII Ba THOOMH TaBcusUiapra amas KWIMII CaJIOMATIMKHU CaKJIallira Xu3mar
kuwiaau. lyHuHTAEK, TpOoPHIaKTHK THOOMETHU PUBOXKIAHTHPUIN YYyH aXOJIUHHHT THOOWH
CaBOJXOHJIMTMHU OLUMPUIL, CKPUHUHT JACTypJIapMHU TAKOMUJUIALITUPU LI Ba 3aMOHABUHN paKaMIIx
TEXHOJIOTUsJIap/laH OKHIIOHA (poiiaanaHuIl MyXuM BazudaapaaH XxucoOiaHaau.
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